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BENJAMINES FILLES
ÉPREUVE
NOM



ÉCOLE

PERF.


ANNÉE

80m
  
Panneton M-Eve

De-La-Salle

10,32

    
1991

150m
   
Gravel Caroline

Les Estacades
20,00

          
1989

1200m
Pilon Annie


Champagnat

4:07,00             
1985

2000m
Pilon Annie


Champagnat

7:15,80

1985

60m H   
Loranger, Camille

S.S.M.


9,80


2009

1500m M  
Lepage Maryse

Champagnat

8:28,30

1986

Hauteur 
Gauthier Johanne

Ste-Ursule

1m50


1978

    
   
Foucault Josée

Champagnat

1m50


1985

Longueur 
Alarie Marie-Eve

Chavigny

4m67


1989

Poids (2kg) 
Sylvain Caroline

Les Seigneuries
11m65

1998

Disque
Stéphanie Corbin

CMI


28m93

2002

Javelot 
Gingras Véronique

Champagnat

32m90

1981

4 X 100m 
Laflamme, Roy

Champagnat

52,3


1978



Roy, Raynald


BENJAMINS GARCONS

ÉPREUVE
NOM



ÉCOLE

PERF.

ANNÉE

80m 

Boisvert Etienne

Val-Mauricie

9,62

1986

150m

Marchand Jimmy

S.S.M.


18,13

1991

1200m
Petiquay Alexandre

Weymontachie
3:32,90
1987

2000m
Robidoux Guy

Parent


6:28,00
1988

80m H

Moreau Marc-André

Paul-Le Jeune
12,37

1994

1500m M
Greffard Jacques

Champagnat

8:11,80
1976

Hauteur
Champagne Eric

Val-Mauricie

1m75

1987

Longueur
Moreau Marc-André

Paul-Le Jeune
5m31

1994

Triple S
Morin Jannick

Sém. St-Joseph
10m78
1996

Poids

Bissonnette Louis

Champagnat

12m38
1976

Disque
Bissonnette Louis

Champagnat

37m12
1976

Javelot
Dumas Mathieu

De-La-Salle

41m78
1992

4 X100m
Roy, Poirier


Des Chûtes

50,04

1976



Cloutier,Lafrenière


CADETTES FILLES
ÉPREUVE
NOM



ÉCOLE

PERF.


ANNÉE

100m

Pilon Nathalie

C.M.I.


12,50


2000

200m

Pilon Nathalie

C.M.I.


25,97


2000

800m

Laflamme Caroline

Champagnat

2:26.50

1979

1200m
Marie-Michelle Lafontaine
Du Rocher

4:10,00

2003



Sabrina Gentes

Des Chutes

4 :10


2006

1500m
Pépin Marie-Josée

Champagnat

5:15,90

1985

2000m
C.Rousseau, Samantha
La Découverte
7:15


2010
3000m
Pépin Marie-Josée

Champagnat

11:16,90

1985

80m H

Harvey Audrey

Champagnat

12,7


1984



Lamy Caroline

Sém. Ste-Marie
12,7


1988

1500m M
Morel Nathalie

Champagnat

8:14,90

1987

Hauteur
Lapointe Chantal

Champagnat

1m65


1979

Longueur
Bourré M-Claude

Paul-Le Jeune
4m88


2000

Poids

Lefebvre, M-Pier

Paul-Le Jeune
11m45

2006 

Disque
Bacon Anky


Champagnat

31m22

1992

Javelot
Gingras Véronique

Champagnat

37m83

1982

4 X 100m




Champagnat

51,9


1979


CADETS GARCONS

ÉPREUVE
NOM



ÉCOLE


PERF.

ANNÉE

100m

Jonathan Charest

Les Estacades

11,17

2003

200m

Julien Dugal


Du Rocher


22,37

2000

800m

Grimard Marc-André
Sém. St-Joseph

2:02,00
1996

1200m 
Antoine Thibault

Sém. Ste-Marie

3:32,75
2009







1500m
Jacob Yvan


Du Rocher


4:11,00
1979

2000m
Courteau Philippe

Champagnat


6:18,18
2000

3000m
Gingras Mathieu

Paul-Le Jeune / CAP
9:37

1997

100m H
Chamberland Normand
Sém. St-Joseph

14,3

1982

1500m M
Deguire, Gaël

Les Estacades

18 :15

2010
3000m M
Greffard Jacques

Champagnat


13:59,90
1978

Hauteur
Lafrenière Steve

De-La-Salle


1m80

1985



Champagne Eric

Val-Mauricie


1m80

1989



Hamel Stevens

Mont-Bénilde


1m80

1992

Longueur
Bournival David

Montfort / CAP

6m02

1996

Triple S
Lacerte Dominique

Ste-Ursule


12m65
1990

Perche
Perreault Charles

Sém. Ste-Marie

3m20

1989

Poids

Gélinas David

Des Pionniers

14m91
2003

Disque
Gélinas David

Des Pionniers

44m54
2002

Javelot
Marc-André Castonguay    Val-Mauricie


50m94
2004

4 X 100m




Champagnat


46,2

1985

JUVÉNILES FILLES
ÉPREUVE
NOM



ÉCOLE


PERF.

ANNÉE

100m

Gélinas Andréanne

Estacades


12,30

2000

200m

Fournier Hélène

Lynx



26,4

1979

400m

Laflamme Caroline

Champagnat


59,7

1980

800m
  
Laflamme Caroline

Champagnat


2:20,20
1980

1500m
Boucher Lyne

Des Chûtes


5:04,30
1976

3000m
Genest Audrey

Paul-Le Jeune 

11:26.00
2002

100m H
Lambert M.-Andrée

Du Rocher


16,3

1985

3000m M 
Clermont Isabelle

Du Rocher
CAP

16:05.00
1997

Hauteur
L.Castillo, Winona

La Découverte

1m59

2010
Longueur
Gélinas Andréanne

Estacades


5m02

2000

Triple Saut
Ricard Josiane

Du Rocher


9m71

2001

Poids

Amélie Dupont

Les Seigneuries

11m97
2000

Disque
Anky Bacon


Champagnat


33m33
1995

Javelot
Gingras Véronique

Champagnat


40m16
1984

4 X 100m




Val-Mauricie


50.06

1991

4 X  400m




La Découverte

4:35,58
2010
JUVÉNILES GARCONS
ÉPREUVE
NOM



ÉCOLE 

PERF.


ANNÉE

100m 

Charbonneau Mathieu
Les Estacades
10,72


1997

200m

Charbonneau Mathieu
Les Estacades
21,85


1997

400m

Julien Dugal


Du Rocher

50,31


2001

800m

Dubois Alain


Vieilles-Forges
2:00,00

1976

1500m
Dubois Alain


Vieilles-Forges
4:11,40

1976

3000m
Bahler Jean


St-Léonard

9:26,80

1985

110m H
Marchand Alexandre
Ste-Ursule

15,12


1994

5000m M
Bruneau Réjean

Mauricie

21:48,20

1976

3000m M
Trudel Pierre


Des Chutes

15 :27,40

1998

Hauteur
Balleux Marc


Des Chutes

1m95


1985

Longueur
Christian Ricard

Du Rocher

6m27


1999

Triple S
Domingue Joël

Champagnat

12m52

1993

Perche
Aubry Stéphane

Sém. Ste-Marie
3m50


1989

Poids

Pagé Yannick

Les Estacades
14m41

1997

Disque
Pagé Yannick

Les Estacades
41m88

1997

Javelot
Marc-André Charest

Paul-Le Jeune
56m30

2009

4 X 100m




Les Estacades
45,3


1990

4 X 400m




Val-Mauricie

3:40,60

1987

