[image: image1.png]


[image: image2.jpg]SPORT. EDUCATION. FIERTE.

HSEQ

MAURICIE




DESTINATAIRE :
Responsable des activités sportives
EXPÉDITEUR : 
Isabelle Plante
OBJET :

 mini-soccer (futsal) aux activités du sport étudiant
Le réseau du sport étudiant voudrait offrir aux jeunes du primaire la possibilité de pratiquer le mini-soccer lors d’activités parascolaires. Ainsi les jeunes du troisième cycle pourront pratiquer le mini-soccer lors du bloc deux (2) à l’intérieur du gymnase de leur école. 

Qu’est-ce que le mini-soccer (futsal)?

Le mini-soccer (futsal) s’apparente beaucoup au soccer extérieur. Les différences se résument au nombre restreint de joueurs (4 joueurs + 1 gardien) lors des parties ainsi qu’au type de ballon utilisé, soit un ballon « futsal » qui est adapté à la pratique du soccer à l’intérieur. Les activités de mini-soccer mettent l’accent sur le jeu tout en réservant une partie du temps pour l’acquisition et le perfectionnement des gestes techniques fondamentaux. Le nombre de participants requis est de 8 à 10 enfants. Les parties seront de 2 X 20 minutes.

ÉQUIPEMENT OBLIGATOIRE : 
Protège tibias

ENDROIT : 


À l’école à l’intérieur 

DATE :   



8 semaines (4 pratiques/4 parties) de 16h00 à 17h00

Les parties auront lieu les mercredis 1-8-15-22 février 2012 

ACTIVITÉ DE FIN  :

Tournoi le samedi  25 février 2012  (facultatif), endroit à déterminer

DÉPENSES POUR L’ÉCOLE PARTICIPANTE :





Frais d’adhésion : RSEQ-Mauricie

Frais de transport : pour les 4 parties inter-écoles 

Si vous avez des interrogations, n’hésitez pas à nous contacter. Veuillez prendre note que la date limite d’inscription est le 20 janvier 2012 
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Isabelle Plante


Coordonnatrice secteur primaire

Pour informations, n’hésitez pas à me contacter au (819) 693-5805


ACTIVITÉ SOCCER

Identification
	Nom de l’école :

	Ville :
	Courriel :

	Téléphone : (     )
	Télécopieur : (     )


    Nom de l’équipe :


	Nom du joueur
	Niveau scolaire
	Numéro chandail

	1.
	
	

	2.
	
	

	3.
	
	

	4.
	
	

	5.
	
	

	6.
	
	

	7.
	
	

	8.
	
	

	9.
	
	


Date limite d’inscription vendrredi 20 janvier 2012

Télécopiez votre inscription au (819) 693-1189
