
Inscriptions 
 
 
Poster ou déposer à l’un des points suivants:  
 

Service des loisirs 
Aréna Jérôme-Cotnoir 
5225, rue de Courcelette 
Trois-Rivières (Québec) G8Y 4L4 
 
Service des loisirs 
200, rue de Grandmont 
C.P. 368  
Trois-Rivières (Québec) G9A 5H3 
 
Service des loisirs 
10555, ch. Ste-Marguerite 
Trois-Rivières (Québec) G9B 6N6 
 
Heures de bureau : 
8h30 à 12h00 & 13h30 à 16h30. 
 
 
Informations:  
Isabelle Plante – 819 693-5805  
Courriel : arsem,pri@ecoleduroy.qc.ca 
Bureau entre 8h30 et 16h30 
 
Micheline Guillemette – 819 693-5805 
Courriel : arsem@csduroy.qc.ca 
 

 
RECHERCHE DE BÉNÉVOLES 

 
Nous sommes une association à but non lucratif 
dont le fonctionnement est basé sur l’implication 
des parents.  Vous avez un peu de temps et vous 
avez le goût de vous impliquer, venez vous 
joindre à notre équipe de bénévoles; soit en 
faisant partie du comité d’organisation de la 
saison ou comme bénévoles pour des 
événements précis. 
 
Vous pouvez communiquer avec les personnes 
mentionnées plus haut pour nous signifier votre 
intérêt. 
 
 
 
 

Programmation 
 
Pré-mini : année scolaire 2ième et 3ième 
années  

Le pré-mini est une initiation au monde du 
basket-ball ou chaque enfant apprend les 
techniques et les règlements de base.  Il n’y a 
pas de formation d’équipes distinctes mais des 
jeux de groupes pour faire découvrir les 
principes du jeu. 
 
1 ACTIVITÉ PAR SEMAINE SEULEMENT 

- Secteur est : Jeudi de 17h30 à 19h00 
 École St-Pie X 
- Secteur ouest : Journée à déterminer de 18h 

à 19h30 École Bois-Joli 
 
Mini 4e année : non mixte 

Des règlements ont été élaborés 
spécifiquement pour ce groupe visant à 
favoriser le jeu et la participation des joueurs.  
Le jeu se déroule à 4 joueurs contre 4 pour 
faciliter l’apprentissage des techniques et 
stratégies de jeux.     
 
2 ACTIVITÉS PAR SEMAINE DONT UNE 
JOUTE LE SAMEDI MATIN 

 
Les entraînements ont lieu dans les parcs 
écoles du Grand Trois-Rivières. 
 
Mini 5e et 6e année : non mixte 

Les équipes mini 5 et 6e année reçoivent un 
entraînement évolutif selon l’expérience des 
joueurs.  Un enfant n’ayant jamais joué au 
basketball peu facilement intégré une équipe de 
ce niveau.  Nous misons sur la participation de 
tous pour une saine compétition. 
 
3 ACTIVITÉS PAR SEMAINE DONT UNE 
JOUTE LE SAMEDI MATIN 

 
Les entraînements ont lieu dans les parcs 
écoles du Grand Trois-Rivières.    
 
 
 
 
 
 

Mini-basketball 
Filles et garçons 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION 
 

Saison 2011-2012 
 

 
 

Association de basket-ball de Trois-Rivières 
Inc. (A.B.B.T.R.) 

 
                    

 
 
 
 
 
 

 
Les inscriptions visent les secteurs suivants : 
 

Trois-Rivières 
Trois-Rivières-Ouest 
Cap-de-la-Madeleine 
Saint-Louis-de-France 
Sainte-Marthe 
Pointe-du-Lac  



Identification 
 
Nom:      
 
Prénom:      
 
Adresse:      
 
Ville :       
 
Secteur :      
 
Code postal: _______    ________ 
 
Date de naissance:    
                               (An/mois/jour)    
Sexe:           F        M            Âge:   
 
Assurance maladie:    
 
Année scolaire 2011-2012:    
 
École fréquentée:     
 
Nom de la mère:     
 
Téléphone:     
  
Nom du père:     
 
Téléphone (si autre):    
 
 

Inscription 
 
À cocher s.v.p. 
Pré-mini (mixtes)   $90 
 
Mini 4ième année:   garçons   $105 
  filles  
 
Mini 5-6ième années: garçons    $120 
 filles      

 
Mini Basket-ball 

    
Clientèle: Filles et garçons 
       
4e année  
Équipes non-mixtes, avec ou sans expérience  
 
5e et 6e années 
Équipes non-mixtes, avec ou sans expérience 
     
Fonctionnement: 

4
e
 année:  2 activités/semaine 

1 entraînement de 1h30 + 1 joute le samedi matin 
 
5

e
 et 6

e
 années: 3 activités/semaine 

2 entraînements de 1h30 + 1 joute le samedi matin 
 
Tous les entraînements ont lieu les soirs de 
semaine incluant le vendredi soir entre 17h30 et 
20h00 près de votre lieu de résidence en 
fonction du nombre d’inscriptions.   
 
Durée des activités: 

Début octobre 2011 à mars 2012 
(relâche durant la période des Fêtes et la semaine 
de relâche scolaire) 
  
Équipement: 

Le port d'espadrilles et short est obligatoire. 
Un uniforme d'équipe est fourni pour les joutes par 
l’ABBTR. 
 
Informations: 

Pendant la saison régulière, toutes les équipes 
jouent une partie dans la ligue métropolitaine de 
basket-ball, le samedi matin entre 8h00 et 13h00.  
 
Durant la saison, il y aura participation à quelques 
tournois locaux et un à l’extérieur pour les équipes 
de 5e-6e années. 
 

Pour les 4e années, il y aura un tournoi de fin d’année à 
Trois-Rivières 
 
 

Pré-mini Basket-ball 
 
 

Clientèle : Filles et garçons de 2ième et 3ième années 
du primaire.  

 Équipes mixtes. 
 
Fonctionnement : 

Une activité semaine d’une durée de 1h30. La première 
heure est consacrée à l’apprentissage de techniques de 
jeux et la dernière demi-heure est consacrée à une 
joute au cour de laquelle les notions sont mises en 
application. 
 
Lieux des entraînements : 

Pour le secteur est : École St-Pie-X de 17h30 à 19h le 
jeudi soir 
 
Pour le secteur ouest : École Bois-Joli de 18h00 à 
19h30 ( journée à déterminer) 
 
Durée des activités: 

Début octobre 2011 à la mi-mars 2012 
(relâche durant la période des Fêtes et la semaine de 
relâche scolaire) 
 
Équipement: 

Le port d'espadrilles et short est obligatoire. 
 
 
Informations : 

Durant la saison, deux ou trois joutes amicales inter 
groupes sont organisées et une joute d’exhibition est 
prévue à la fin de la saison dans le cadre du Festival de 
mini-basket de Trois-Rivières. 
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